
 

 

 

 

 

今年の夏は、コロナウイルス感染防止と悪天候のために、水遊びも十分にはできませんでした。しかし、短

い時間でも水鉄砲やペットボトルのシャワーや水車で楽しみました。 

8月は、雨の日が少なくて植物だけでなく人間も体力を奪われてしまいました。体調を管理しながら元気に

過ごせるようにしたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①  夏の疲れに注意を。 
夏は、暑いので冷たい食べ物や飲み物をたくさん食べ

てしまいますが、涼しくなるころにお腹を悪くしたり、

発熱したりします。保育園でも下痢をする子や鼻水と

咳の出る子が、増えています。体調を崩したら必要に応

じて早めに受診しましょう。 

②  「貸して」「いいよ」「ダメよ」…。 
まんぼう組のお兄さんとお姉さんは、そら組の友だち

に対して優しくなりました。以前は、自分の持っている

おもちゃを横取りされそうになると「ダメよ。」と貸し

てあげることができませんでした。最近は、「貸してっ

て言って。」とか「いいよ。」と渡してくれます。そら組

さんも来年は、優しいお兄さんとお姉さんになれるか

な。見て真似をするんですね。 

③  トイレトレーニング頑張っています。 
お兄さん、お姉さんが、トイレに行く様子を見ていたそ

ら組さんもトイレに興味を持ちました。同じように便

器に座っておしっこをする子もいます。集団生活の長

所ですね。 

 

● 今月の予定 

1日（火）体操教室 

5日、12日、19日、26日（土）合同保育

15日（火）体操教室 

18日（金）交通安全の日  

23日（水）お弁当日 

25日（金）身体測定 

29日（火）避難訓練 

 

 

 

 今月の予定 

１日（金）節分豆まき 

発行日：令和 2 年９月１日 まんぼう 

すくすくだより ９月 


