
 

 

 

 

 

 散歩の途中で見つけたビワの実が、色づき季節を知らせてくれています。梅雨入り前の晴れた日を有効

に使って体を動かせて遊びたいと思います。２ヶ月間の保育園生活を経験した子どもたちは、色々なこと

を見て覚えて成長しています。こんなに小さいのに素晴らしいなと感心します。コロナウイルス感染に注

意しながら健康で過ごしたいですね。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

① お兄さん、お姉さんは強くて優しいです。 

お散歩の時にも優しく手をつないでくれます。転ん

だら、「大丈夫？」と声をかけてくれます。昨年、年

上の友だちがしてくれたのを覚えていたんですね。 

② 体操教室が、始まります。 

２日（火）から体操教室が、再開します。まんぼう組

４名とそら組２名の６名が、参加します。そら組の小

さいお友達は、時期をずらせて参加します。動きやす

い服装で登園してください。 

③ 熱中症に気をつけましょう。 

急に暑くなると体が慣れてないために熱中症にかか

り易いそうです。朝食と水分をしっかりと摂りまし

ょう。寝ている間に汗をかいて水分が出ています。 

コロナウイルス感染だけでなく熱中症にも気をつけ

ましょう。 

④ 着替えの用意をお願いします。 

暑くなると汗をかいたり、水遊びを楽しんだりしま

す。着替えを多めに持たせてください。 

布団もバスタオルなどに衣替えをお願いします。 

● 今月の予定 

２日（火）体操教室 

１６日（火）体操教室 

１９日（金）交通安全の日 

２５日（金）身体測定 

２９日（月）避難訓練 

６月より毎週、土曜日はぺんぎん小規模保育

園で合同保育を行います。ご了承ください。 
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